Sportangebot TSV Nauborn Sommerhalbjahr 2023

Schiiler/innen ab 11 Jahre Montag 17.00-18.30 Sportplatz Nauborn Svenja Chlebosch Luisa Michel
Q& Schiiler/innen Jahrgange ab 9 bis 16 Jahre Mittwoch 17.00-18.30 Sportplatz Nauborn Elisa Pietzsch [ Oliver Wern
«\\0 Schiiler/innen ab 17 Jahre Mittwoch 18.00-20.00 Sportplatz Nauborn Larisa Pape-Schulz
3 0‘\\'5 Sportabzeichen flr alle Mittwoch 18.00-19.30 Sportplatz Nauborn Margot Zitzer
\,e\ Schiler/innen ab 6 bis 8 Jahre Freitag 15.00-16.30 Sportplatz Nauborn Larisa Pape-Schulz Ewaza Ariki, Chiara Rédig
Schiiler/innen ab 9 bis 13 Jahre Freitag 15.00-16.30 Sportplatz Nauborn Elisa Pietzsch Oliver Wern, Luisa Michel
MINIS ab 3 Jahren Freitag 16.30-17.30 Sportplatz Nauborn Nadine Weiser-Bohs Helena Henrich
Boule Boule Dienstag | 19:00-dunkel Sportplatz Nauborn Edmund Réther
Nordic Walking *** Montag 15.15-16.45 Parkplatz Tennisplatze Andrea Reinhardt
FAG / Fussball Mittwoch 19.00-21.00 Sportplatz Nauborn Oliver Bock
. e‘\\,"q Nordic Walking *** Mittwoch 15.00-16.30 Parkplatz Tennisplatze Andrea Reinhardt
?(6\1’ P*\.\ Raddtouren 12- 20 km Mittwoch | 18.00-20.30 Vereinsheim TSV Peter Kiihn Dieter Petry
Radtouren 15-30 km Mittwoch | 19.00-dunkel Vereinsheim TSV Peter Kiihn Dieter Petry
Volleyball Donnerstag| 19.00-22.00 Turnhalle Nauborn [
Fun Sport (ab 10 Jahren) Montag 18.00-19.30 Turnhalle Nauborn Horst Milller-Pries
Frauengymnastik Bauch Beine Po Montag 20.00-21.00 Turnhalle Nauborn Larisa Pape-Schulz oder Ursula Schafer
Wirbelsaulengymnastic | fir alle *** Dienstag 18.00-19.00 Vereinsheim TSV Ursula Schéfer
R Wirbelsaulengymnastic |l fiir alle *** Dienstag 19.15-20.15 Vereinsheim TSV Ursula Schafer
,(\)“\ Wirbelsaulengymnastik Ill fiir alle *** Mittwoch 10.00-11.00 Vereinsheim TSV Heike Sure
Mutter-Vater-Kind Turnen (bis 4 Jahre) Gruppe 1 | Mittwoch 15.15-16.00 Turnhalle Nauborn Katharina Frankl
Mutter-Vater-Kind Turnen (bis 4 Jahre) Gruppe 2 [ Mittwoch 16.00-16.45 Turnhalle Nauborn Katharina Frankl
Seniorengymnastik "60 plus" Donnerstag| 15.00-16.00 Turnhalle Nauborn Heike Sure
"Outdoor-Sport" mit Faszientraining Donnerstag| 18.30-21.00 [ Treffpunkt Turnhalle Nauborn| Jochen Spellerberg
. csel alle Schiitzen, Luftgewehr Mittwoch 19.00-21.00 Vereinsheim TSV Gerd Homrighausen
Sc\'\\es alle Schiitzen, Luftgewehr Freitag 19.00-21.00 Vereinsheim TSV Gerd Homrighausen

*** Kurse nur nach vorheriger Anmeldung und freien Platzen
Zur Planung der Gruppengrofe bitten wir um vorherige Kontaktaufnahme per E-Mail an info@tsv-nauborn.de
Bitte teilen Sie uns in der E-Mail zur Kontaktaufnahme eine Telefonnummer mit.




